IMSS

A LA VANGUARDIA CON LA TECNOLOGIA
EN ARAS DE PROTEGER AL TRABAJADOR

ifundir las oportunidades

que ofrece el IMSS

para ayudar a los

trabajadores dafiliados a

la seguridad social cobra

hoy mayor relevancia.
Derivado de la pandemia me he dado
cuenta de que debemos adaptarnos
a los cambios que ha obligado estar
en encierro obligatorio.

Muchos de nosotros que estamos
renuentes a ver estos cambios
para bien, pensamos que estamos
dejando a unlado lo esencial, estaren
comunicacién directa “face to face”,
para estar seguros de que estamos
haciendo correctamente las cosas y
que, de hacerlo mal, estaremos en
posibilidad de corregir el problema
con la ayuda de quien nos asista en
los tramites.

Ademds, se ha observado que
al acudir a realizar los tramites
presenciales no es garantia de
éxito, y habrd un alto porcentaje
de quienes regresan otro dia a
concluir con el tramite, ya sea a
las subdelegaciones, a la unidad
de medicina familiar, el Infonavit o
inclusive al de la contratacion de una
Afore.

Dejaré entonces atrds mi negativa
hacia la modernidad para hablar
de lo que ofrece el IMSS sin que sea
necesario acudir a realizar aquellos
tramites que se requiere hacer.

En la pdgina institucional del IMSS se ofrece ayuda
diversa a los derechohabientes y patrones en los
tramites por cumplir.

Dentro de las cuales esta:

1.Tramitar el nimero de seguridad social.
2.Vigencia de derechos.

3.Constancia de no derechohabiencia.
4.Semanas cotizadas.
5.Citas médicas.
6.Correccidon de datos.




A » Inicio » IMSS Digital

IMSS Digital

Recuerda: La App IMSS Digital sélo esta
disponible en las tiendas oficiales.

iWNo arriesgues la privacidod de
tus datos personales al
descargaria por otros medios!
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Entre los tramites estd gestionar la incapacidad por
maternidad, instituto otorga a las derechohabientes
que estando en un trabajo formal deciden ser madres,
y que por tanto deben seguir el procedimiento ante la
unidad de medicina familia que corresponda, y ahora
por la pandemia, mediante internet.

Incapacidad por maternidad

Para poder tramitarla se deben cumplir los requisitos
siguientes:

1.Estar entre la semana 34 y 40 de embarazo.
2.Tener vigencia de derechos del IMSS (ser empleada

dada de alta).
3.Estar dada de alta en la UMF correspondiente.

Incapacidad

é por maternidad

iEstas entre la semana 34 y 40 de tu embarazo?

Solicita tu Incapacidad por Maternidad en linea




Se puede obtener de dos formas:

1.Mujer asegurada con seguimiento en el IMSS.
2.Mujer asegurada con seguimiento fuera del IMSS (doctor y/u hospital particular).

Para el primer caso, la informacion que se debe tener a la mano es la siguiente:

1.CURP.

2.NUmero de seguridad social.

3.Correo electronico.

4.Domicilio.

5.Teléfono.

6.Fecha probable del parto.

7.Estado de cuenta que incluya cuenta CLABE de la asegurada.

Paso 1 Paso 2
iniciar tramite Finalizar trdrmite

FPara realizar este tramite, debes tener a la mano:
= CLIRP
& MSS (Momero de Seguridad Social)
= Corred glectronico vilido, el cual serd asociado a tu CURP

Iingresa los siguientes datos

@ 5i ya recibiste tu codige de confirmacion. da clic aqul

Ingresa tu CURP
LMo te sabes tu CURP? Consulialy aoul,
NS5 (Mamero de Seguridad Social)*: Frigress tu Mo mero de Segurkded Socka
LMo te sabes tu NSS? Consgltalo aoul,

Correo electréonico®: g reEs Tul COrreD

Confirma tu correo electrénico®;

Escribe las letras de la imagen que s&
FTILESERe™; (Uas rmaydscules y rindsculss)




Ademads, serd necesario lo siguiente:

l.Identificacién  oficial  (pasaporte
o credencial para votar) imagen
completa por ambos lados y legible.

2.Nota o resumen médicos, el cual
debe de contener las siguientes
especificaciones:

a)Hoja membretada del médico o de
la persona fisica o moral propietaria o
concesionaria del hospital que brinda
la atencion médica.

b)Nombre del especialista en gineco-
obstetricia tratante.

c)Cédula profesional que certifique
que es especialista en ginecologia
y obstetricia que brinde la atencién
médica a la asegurada.

d)Firma autégrafa del especialista
tratante que la expide.

e)Cuando se trate de asegurada
gestante:

- Edad.

patoldgicos,

tratamiento; prondstico.

que emite.

gestacion.

- Nombre de la asegurada.

- Edad.

- Fecha de emisién de nota médica
(resumen médico).

- Fecha de la tltima regla (FUR).

- Exploracién fisica: la exploracion
fisica consiste en la descripcion
de la inspeccion del abdomen,
forma, volumen simetria, estado
de la superficie y movimientos
fetales, palpacion del abdomen
forma y volumen del Utero,
medicion de la altura del fondo
uterino; auscultacion: investigar la
frecuencia y ritmos de los latidos
cardiacos fetales.

- Diagnostico, que debe incluir
antecedentes personales
patolégicos, antecedentes
personales no patolégicos, grupo
sanguineo, antecedentes gineco-
obstétricos, nimero de consultas
del control prenatal; evolucién del
embarazo; estudios de laboratorio
y gabinete (descripcidon); impresion
diagnéstica  especificando  las
semanas de gestacion; indicaciones

y/o tratamiento; pronéstico.

f)Cuando se trate de asegurada con
alumbramiento, lasolicitud debe realizarse
en las primeras 48 horas posteriores al

nacimiento del producto y debe de contener el
resumen médico, como sigue:

- Nombre de la asegurada.

- Fecha y hora de alumbramiento.
- Diagnoéstico, que debe describir los antecedentes
personales patoldgicos,
grupo sanguineo,
obstétricos, nimero de consultas del control prenatal;
evolucidn del embarazo; exploracién fisica (consiste en la
inspeccién del abdomen: forma, volumen simetria, estado
de la superficie, palpaciéon del abdomen forma y volumen
del Utero, medicién de la altura del fondo uterino; estudios de
laboratorio y gabinete; impresiéon diagnéstica; Indicaciones y/o

antecedentes personales no
antecedentes gineco-

- Constancia de alumbramiento o acta de nacimiento del
producto con cédula profesionaly firma autégrafa del especialista

1. Interpretacion del ultrasonido obstétrico, en periodo de



2.Fotografia del rostro despejado.

3.Estado de cuenta bancario que incluya la
cuenta CLABE.

Fluye mucha informacién entre los dos
tramites, necesarios para cumplir con la
expediciéndelaincapacidadcorrespondiente,
asimismo, se deberd informar al empleador
(patrén) que se ingrese a esta liga:

https://serviciosdigitales.imss.gob.mx/portal-
web/portal

CONCLUSION.

Amigos contadores, no nos quedemos varados en no
aplicar la tecnologia en nuestro trabajo, debemos abrirnos
a explorar todas las paginas que nos corresponden:
Seguro Social, Infonavit, STPS, Infonacot; es importante
conocer para ayudar a nuestros clientes, asesorar de
manera correcta para evitar tiempos que posiblemente
sean necesarios ya sed para estar en familia o en el
trabajo.

Recuerden, la pagina del IMSS nos puede facilitar

tiempos en los tramites, tanto patronales como para los
trabajadores; vayamos y naveguemos, adentrémonos

en la tecnologia como una herramienta de trabajo con

la Gnica finalidad de vernos como “peces en el agua’,
realizar nuestro trabajo contable, excepcional de manera.
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